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VERSO PARA MEMORIZAR: “Quero trazer a memória o que me pode dar esperança. As misericórdias do Senhor são a causa de não sermos consumidos, porque as Suas misericórdias não têm fim; renovam-se a cada manhã. Grande é a Tua fidelidade.” (Lamentações 3:21-23)

BOM DIA!!! Já iniciou seu dia assim? Sorrindo para o sol que está amanhecendo, ouvindo os pássaros a cantar, pensando em como o seu dia será produtivo e gratificante? Acho que nem todas as nossas manhãs são repletas de sorrisos e palavras de ânimo como o exemplo acima. A lição desta semana nos faz refletir como estamos levando a nossa vida, como estamos encarando as dificuldades e problemas, e ela nos dá uma resposta para tudo isso.

OTIMISMO! Esta é a palavra chave de toda a semana. Sabe, Deus não nos pede que estejamos sempre sorrindo mesmo passando por uma desgraça, ou por um problema muito sério. Muitos personagens bíblicos devotos a Deus também passavam por lutas e também tinham suas tristezas. Isso é absolutamente normal! Somos humanos e não seres perfeitos, vivendo em um lugar perfeito. Até Deus se entristece com coisas que Ele vê aqui na Terra. O ponto que queremos chegar, é como estamos focando o problema, como o encaramos, será que já desistimos facilmente, achando tudo difícil e sem solução, perdendo noites de sono, não nos alimentando... e principalmente esquecendo que temos um Deus que está esperando ser chamado para nos ajudar? Ou mesmo sabendo que as coisas estão difíceis você toma uma ATITUDE POSITIVA e confia em Deus, mesmo que a solução demore.

É difícil não perder a cabeça com os vários problemas que existem hoje em nosso mundo. Mas será que é só eu que estou com problemas? Não precisamos ir muito longe para descobrir problemas piores do que os nossos, e ver que todos estamos no mesmo barco, só que em situações diferentes. 

Mas então? Qual a diferença de termos Deus em nossa vida? Por que precisamos crer em algo? Porque isso é tão importante para o ser humano? Por que a depressão surge? Parece que nos deprimimos quando não vemos mais esperança em nossa vida, quando não enxergamos a luz ao final do túnel, quando nossa vida não tem mais sentido. É DEUS quem nos dá o sentido de viver, que nos oferece

uma nova esperança que não está limitada somente a coisas nesta Terra, isso seria o mínimo, mas sim nos oferece a esperança e a certeza de um dia irmos morar lá no céu, um lugar sem dor, sem problemas, sem morte. E na verdade esta deve ser a nossa principal preocupação. Estamos nos preparando para irmos ao céu? Ou os problemas deste mundo estão nos tirando o tempo precioso que deveria estar sendo dedicado a Deus? Podemos perder tudo aqui neste mundo, mas jamais deveríamos desperdiçar a oportunidade de podermos estar neste lugar especial que está sendo preparado para nós. Essa deve ser nossa alegria e esperança, que um dia tudo que é ruim passará, e viveremos as promessas que Deus nos deu através da Biblia.

Existe um ditado que diz mais ou menos assim: “Se teus problemas tem solução não se preocupe, pois, têm solução. Mas se teus problemas não tem solução, não se preocupe também, pois afinal eles não tem solução mesmo.” Se estamos com Deus não há problema que nos tirará do foco principal, a SALVAÇÃO. Deus nos oferece a Sua mão para nos aliviar, Ele sabe o quanto sofremos, mas nos pede um pouco de calma, pois isso tudo passará. Amém!!! Que Deus seja louvado!!!

Tenham uma boa semana e sorriam muiiiiitoooo, é o melhor remédio para aliviar nossas tensões.

Abraços!
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